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Saluti (ore 9.00 - 9.45)

Magnifico Rettore

Presidente Facolta Studi Umanistici

Presidente Societa Italiana di Psicologia della Salute

Assessore dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale — Regione Autonoma della Sardegna
Presidente Ordine Psicologi Sardegna

Direttrice Dipartimento Pedagogia, Psicologia, Filosofia

Lectio Magistralis (ore 10.00 -10-45) “Applying Health Psychology to managing Covid19”
Prof. Susan Michie, Professor of Health Psychology, Director of the Centre for Behaviour Change at University
College London and Co-Director of the Behavioural Sciences Policy Research Unit for England and Wales.

Pausa

Tavola rotonda (ore 11-11.45) La psicologia della salute come risorsa per la societa

Prof. Mario Bertini, Emerito di Psicologia della Salute, Universita La Sapienza

Prof. Fabio Lucidi, Preside Facolta di Medicina e Psicologia, Universita La Sapienza

Dott.ssa Francesca Piras, Direttore Generale della Sanita, Regione Autonoma della Sardegna

Dott.ssa Paola Pau, Direttrice del Servizio di Promozione della Salute e Osservatorio Epidemiologico, Regione
Autonoma della Sardegna

Dott. Francesco Feliziani, Direttore Generale Ufficio Scolastico della Sardegna

Dott. Marcello Tidore, Direttore Generale ASL di Cagliari

Pausa

Tavola rotonda (ore 12.00-12.45) La formazione dei futuri psicologi della salute

Prof.ssa Michela Di Trani, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Universita La Sapienza
Prof.ssa Norma De Piccoli, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniTO

Prof.ssa Erika Borella, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniPD

Prof.ssa Pina Filippello, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniME

Prof. Marco Guicciardi, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, UniCA

Pausa

Presentazione della Scuola di Specializzazione (ore 15.00-18.00)

Esperienze di tirocinio

“Lo psicologo della salute nello studio clinico del dentista” Dott. Andrea Moi

“Un’esperienza professionalizzante della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute: il counseling psicologico
universitario” Dott.ssa Mersia Gabbrielli

“Lo psicologo della salute nell’elaborazione delle politiche sociosanitarie” Dott.ssa Federica Casula

Progetti di ricerca — intervento
“Lo psicologo della salute per un invecchiamento attivo e positivo” Dott.ssa Claudia Leone
“Apnea subacquea e regolazione emotiva" Dott.ssa Giulia Zucca

Attivita di promozione

“Guess your health: un intervento di promozione della salute rivolto ai giovani studenti” Dott.sse Stéphanie Frau e Ilaria
Picci

“La pagina facebook di SIPSA: una esperienza di promozione della salute" Dott.ssa Mersia Gabbrielli e Dott. Andrea Mot

Con il patrocinio dell’Universita degli Studi di Cagliari
Con il patrocinio della Societa Italiana di Psicologia della Salute

Comitato Scientifico: Marco Guicciardi, Loredana Lucarelli, Laura Vismara



