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1.

Secondo Skinner la psicologia deve occuparsi:

a Della descrizione del comportamento in modo empirico, attraverso variabili osservabili
b Della descrizione del comportamento sulla base delle variabili intervenienti

¢ Della descrizione del comportamento sulla base delle variabili ipotetiche

d Della descrizione del comportamento in modo empirico, attraverso variabili non osservabili

Il connessionismo:

a Si basa sullo studio della mente organizzata in moduli, ciascuno con una struttura specializzata
b Si basa sul metodo catartico

¢ Utilizza modelli ispirati alla struttura neurale del cervello (reti neurali artificiali)

d Utilizza in maniera massiccia il concetto di disponibilita ambientale (affordance)

L’esperimento in doppio cieco:

a E esposto al bias dell’effetto dello sperimentatore nel quale si produce una profezia che si
autodetermina

b Porta sempre a risultati altamente significativi

¢ Implica che né i partecipanti né i ricercatori siano a conoscenza di chi fa parte del gruppo di controllo
e di quello sperimentale

d E caratterizzato da massima generalizzabilita dei risultati ad altri luoghi, altri tempi, altri soggetti

I processi controllati:
a Non richiedono sforzo attentivo o risorse cognitive
b Non richiedono sforzo attentivo e sono consapevoli
¢ Sono inconsapevoli

d Richiedono sforzo attentivo e risorse cognitive

Secondo gli psicologi della Gestalt:
L’esperienza passata modifica sempre le nostre percezioni attuali

a
b Le leggi dell’organizzazione percettiva sono superiori all’esperienza passata

o

La percezione & un processo acquisito con I’esperienza

o

La percezione dipende dalla memoria di lavoro

Nel modello multi-magazzino di memoria di Atkinson e Shiffrin, il passaggio dalla memoria a breve
termine alla memoria a lungo termine avviene prevalentemente attraverso:

a La codifica semantica dell’informazione

b La reiterazione dell’informazione

[1 riconoscimento

a O

L’elaborazione profonda dell’informazione



7. La componente visuo-spaziale della memoria di lavoro ¢ implicata:
a Nella pianificazione motoria
b Nel monitoraggio dei diversi sistemi
¢ Nell’analisi di stimoli verbali uditivi

d Nella reiterazione di informazioni

8. Il modello dei Big Five si basa su un approccio:
a Nomotetico
b Clinico
¢ Ecologico

d Idiografico

9. Per validita di un test si intende:
L’attendibilita dei suoi item

a
b Il grado in cui il test misura cid che intende misurare

o

Il grado di coerenza entro il test o una sua parte

(=N

La coerenza nel tempo delle risposte date da un campione rappresentativo

10. La fissazione alla fase anale:
a Produce effetti differenziati in maschi e femmine
b Pud produrre personalita adulte caratterizzate da uno stile rigido e ossessivo
¢ Pud determinare problemi di identificazione

d Secondo Freud non ha effetti sullo sviluppo della personalita adulta

11. Eysenck fa riferimento al “sistema reticolare attivante” per quanto concerne la spiegazione:
a Del nevroticismo
b Dello psicoticismo
¢ Dell’estroversione

d Della normalita

12. Secondo il principio del determinismo triadico di Bandura, il funzionamento della persona
dipende da:
a L’interazione reciproca tra fattori personali, comportamentali ed ambientali
b L’interconnessione tra schemi cognitivo-affettivi, tratti e apprendimenti
¢ L’interazione tra fattori biologici e fattori cognitivi

d L’interconnessione tra percezioni di autoefficacia e processi imitativi



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Un tema centrale nella psicologia umanistica é:
a Ladevianza

b Il modellamento

¢ L’autorealizzazione

d L’alternativismo costruttivo

Secondo il modello dei Big Five, la personalita ¢ espressa attraverso:
a 5 tratti bipolari

b 5 tratti cardinali

¢ 5 tipi di personalita

d 5 tratti centrali

Il modello teorico di Allport ¢ di tipo:
a Socio-cognitivo

b Idiografico

¢ Nomotetico

d Cognitivo

Il test del chi quadro si applica a variabili misurate su scala:
a Nominale

b Ordinale

¢ Intervalli

d Rapporti

In una distribuzione di punteggi un valore molto estremo, rispetto agli altri, & definito:
Deviante

a
b Outlier

o

Fuorilegge

(=N

Missing

Un grafico che mostra una relazione tra due variabili continue ¢ definito:
a Istogramma

b Poligono di frequenza

¢ Grafico a barre

d Grafico a dispersione
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20.

21.

22.

23.

24.

1 metodo statistico attualmente utilizzato per combinare i risultati di una moltitudine di studi gia
effettuati ¢ definito:

a Power-analisi

b Cluster-analisi

¢ Meta-analisi

d Post-analisi

La teoria dello sviluppo infantile postulata da Vygotskij pud essere definita di matrice:
a Comportamentista

b Psicodinamica

¢ Cognitiva socio-culturale

d Human Information Processing

La ricerca longitudinale costituisce una strategia di ricerca:

a Che viene utilizzata esclusivamente in ambiente naturalistico

b Nella quale gli stessi individui sono oggetto di studio per un certo periodo, talvolta anni

¢ Nella quale soggetti di eta diverse vengono posti a confronto in uno stesso preciso momento

d Che viene utilizzata esclusivamente in ambiente di laboratorio

Per “lessico psicologico” si intende:

a Il linguaggio tecnico utilizzato dalla psicologia entro gli studi sperimentali

b 1l linguaggio del corpo utilizzato dal bambino nella comunicazione non-verbale -

¢ L’insieme dei termini utilizzati per indicare stati interni, propri e altrui, cognitivi € non

d Una eventuale seconda lingua che il bambino apprende all’interno di un contesto interattivo a forte

valenza emotiva

Il termine “scaffolding”:
E stato introdotto da Piaget

b Fariferimento ad una graduazione del livello di supporto offerto nello svolgimento di un determinato
compito da una persona pilt competente ad una meno competente
Si riferisce allo sviluppo delle emozioni auto-consapevoli

d E stato introdotto da Skinner

Secondo gli studi compiuti da D. Baumrind, la genitorialita negligente:

a Produce sempre una precoce indipendénza dei bambini

b E associata a una maggiore competenza sociale dei bambini, soprattutto a maggior autocontrollo e
autostima

¢ E associata a incompetenza sociale dei bambini, soprattutto a scarso autocontrollo e autostima

d Caratterizza lo stile di parenting di genitori con un QI inferiore alla media
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Secondo Kohlberg, lo sviluppo morale si compie:

a Attraverso il passaggio dalla produzione di comportamenti immorali allo sviluppo di sensi di colpa

b Attraverso il passaggio da un livello preconvenzionale ad uno convenzionale ad uno post-
convenzionale

¢ Attraverso il passaggio da una visione del mondo di tipo operatorio ad una visione del mondo di tipo
post-operatorio ad una visione del mondo di tipo formale

d Attraverso il passaggio da un livello autonomo ad un livello eteronomo

Con il termine “Moratoria Psicosociale” Erikson intende:

a Lo sperimentare, nel corso della vita adulta, la perdita di uno status socio-lavorativo

b L’insieme delle aspettative sui ruoli di maschi e femmine nei contesti lavorativi

¢ Il legame affettivo, intimo, costante e duraturo che unisce il bambino al care-giver

d 1l periodo tra la sicurezza dell’infanzia e I’autonomia della vita adulta in cui la societa lascia

’adolescente relativamente libero di sperimentare differenti identita

Secondo quanto postulato da Chomsky, lo sviluppo del linguaggio:
a E permesso da un dispositivo innato dominio-specifico
b E permesso da dispositivi innati dominio-generali

E permesso da un dispositivo acquisito dominio-specifico

o

(=N

E permesso da un dispositivo acquisito dominio-generale

Le origini della Psicologia dell’Educazione come disciplina autonoma vengono ricondotte:
Al 1879, anno in cui Wundt fondo a Lipsia il primo laboratorio di psicologia

a
b Al 1899, anno di pubblicazione di “L’interpretazione dei sogni”

Q

Al 1967, anno di pubblicazione dell’articolo di Neisser “Cognitive Psychology”

(o

Al 1903, anno in cui Thorndike pubblico il primo volume dell’opera “Educational Psychology”

Nella Psicologia dell’Educazione, Skinner ebbe un ruolo di primo piano perché:
a Pubblico a Chicago il programma ufficiale del comportamentismo

b Introdusse il ruolo delle ricompense tramite il concetto del rinforzo

¢ Scrisse delle fobie apprese dal piccolo Albert

d Introdusse il condizionamento classico

Il celebre esperimento di Bandura del “pupazzo Bobo” ha dimostrato in educazione:
a Il legame di attaccamento dei piccoli di scimpanzé al surrogato di pelliccia

b Il ruolo della Human Information Processing

¢ Che I’aggressivita pud essere appresa per imitazione

d Il legame fra motivazione intrinseca e estrinseca



31. Nell’ambito della prospettiva post-vygotskijana, Michael Cole:
a Ha perfezionato il concetto di “artefatto culturale”
b Ha evidenziato per primo I’importanza dei processi di accomodamento
¢ Ha introdotto il concetto di Scaffolding

d Si & occupato di apprendimento iconico

32. Il modello dell’autoregolazione di Pintrich tiene conto dei processi di:
a Controllabilita-stabilita-internalita
b Collaborazione-coesione-soddisfazione
¢ Anticipazione, monitoraggio, controllo e riflessione

d Traduzione-revisione

33. La teoria della motivazione di Deci e Ryan valorizza:
a [ bisogni fisiologici e di sicurezza
b I bisogni di autorealizzazione e spiritualita
¢ [ bisogni emotivi e di intimita

d I bisogni di competenza, relazione e autonomia

34. Secondo Gordon, i messaggi in prima persona:
a Sono messaggi educativi che esprimono un giudizio
b Sono messaggi di autorivelazione alternativi alla lode
¢ Sono messaggi permissivi formulati in seconda persona

d Sono messaggi punitivi rivolti di tipo personale

35. Tra le Teorie del processo duale della persuasione, il Modello della Probabilita di Elaborazione &
stato proposto da:
a Festinger e Maccoby

b Chen e Chaiken

o

Petty e Cacioppo

Q.

Petty, Ostrom e Brock

36. Quale di questi costrutti indica la tendenza ad agire che viene espressa valutando una particolare

entita con un qualsiasi grado di favore o sfavore?

&)

Comportamento

b Persuasione

o

Pregiudizio

d Atteggiamento
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38.
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41.

42,

Le relazioni implicano costi e benefici: finche i benefici superano i costi, la relazione portera un
profitto. Quale teoria sostiene tale affermazione?

a Teoria dello scambio sociale

b Teoria cognitiva

Teoria utilitaristica

(¢}

d Teoria dell’equita

Quale di questi costrutti riguarda quelle regole e standard che sono condivise dai membri di un
gruppo e che costituiscono sistemi di credenze su come comportarsi?

a Comportamenti sociali

b Norme sociali

¢ Stereotipi

d Pregiudizi

L’aggressione strumentale:

a E mossa dal desiderio di esprimere sentimenti negativi

b E una condotta messa in atto allo scopo di danneggiare le relazioni sociali del target
¢ Ha come scopo quello di raggiungere fini particolari

d Ha come obiettivo primario quello di voler arrecare un danno alla persona

Chi é ’autore della Teoria del confronto sociale?
a Asch
b Sherif

[¢]

Festinger

o

Milgram

Quale ¢ il termine che si riferisce a un particolare tipo di risposta attraverso cui il target di
influenza acconsente a una richiesta da parte della fonte di influenza (Cialdini & Trost, 1998)?
Acquiescenza

a
b Conformismo

(@]

Integrazione

d Conversione

L’influenza sociale “normativa” (Deutsch & Gerard, 1955) riguarda:
I1 conformarsi agli altri per evitare il ridicolo sociale

a
b L’influenza sociale dell’outgroup

(¢]

11 conformarsi agli altri come fonti di informazione attendibili

d L’influenza sociale di una leadership orientata al compito
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Nell’Interaction Process Analysis (IPA) di Bales (1950), le categorie di codifica dell’analisi dei
processi di interazione comprendono:

a Processi cognitivi e affettivi

b Atteggiamenti negativi verso I’outgroup

¢ Stereotipi e pregiudizi

d Area socio-emozionale positiva, area socio-emozionale negativa e area del compito

Secondo Sherif et al. (1961), la cooperazione inter-gruppi puo essere promossa da:
e. Ingroup bias

£ Favoritismo per I’outgroup

g Scopi sovraordinati

d Processi cognitivi di decategorizzazione

La categorizzazione sociale ¢ un processo di natura:
a Cognitiva
b Affettiva

(¢]

Comportamentale

(=N

Interpersonale

Quale elemento costituisce la condizione minima per la comparsa dell’“ingroup bias” (favoritismo
per il proprio gruppo) secondo il paradigma dei gruppi minimi di Tajfel et al. (1971)?

a L’interdipendenza del compito

b La categorizzazione sociale

¢ L’interdipendenza negativa

d Il conflitto realistico

Il concetto di “priming” ha a che fare con:
a L’effetto terza persona

b L’attivazione di un pregiudizio

¢ Un processo di natura affettivo-valutativa

d L’attivazione di una determinata dimensione categoriale

Secondo Lewin (1948), quando in un gruppo si ha interdipendenza positiva del compito:
a Il successo di un individuo & determinato dalla maggioranza del gruppo

b L’insuccesso di un individuo determina il successo del gruppo

¢ Il successo di un individuo favorisce il successo del gruppo

d Il successo di un individuo implica ’insuccesso di un altro



49. Gli stereotipi sono:
Credenze condivise su una data categoria sociale

a
b Pregiudizi negativi

(@]

Atteggiamenti negativi verso |’outgroup

(=N

Atteggiamenti positivi verso il proprio ingroup

50. Quale & I’approccio alla comunicazione che si concentra su come i significati sono utilizzati dai
soggetti comunicanti in relazione alle diverse situazioni? (Dire qualcosa ¢ anche sempre fare
qualcosa)

a Pragmatico
b Psicologico
¢ Semiotico

d Matematico

51. Quale ¢ il costrutto ipotetico riferito al complesso sistema di attivita strumentali al
raggiungimento dell’obiettivo di una parte quando queste sono in conflitto aperto con quelle della
parte opposta?

a Negoziazione olistica
b Negoziazione ipotetica
¢ Negoziazione distributiva

d Negoziazione integrativa

52. L’individuo avverte uno stato di equita quando la sua percezione del rapporto tra cio che egli da
all’organizzazione e cio che riceve coincide con la percezione dell’analogo rapporto in un’altra
persona assunta come oggetto di confronto. Chi lo afferma?

a Rapaport
b Adams
¢ Maslow

d Locke

53. I tre fattori della Vigoria psicologica sono:
a Commitment, Control, Challenge
b Commitment, Challenge, Conflict
¢ Equity, Control, Self-Esteem
d Commitment, Equity, Challenge
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56.

37.

58.

Chi definisce lo stress come “la risposta generale aspecifica a qualsiasi richiesta proveniente
dall’ambiente”?

a Lazarus

b Selye

¢ Cox e Mckay

d Edwich e Brodsky

Per descrivere il concetto di contratto psicologico Etzioni prende in considerazione:

a il processo di acquisizione di conoscenze, atteggiamenti, capacita, valori e motivazioni necessarie
per divenire membro a pieno titolo di una organizzazione lavorativa

b linsieme dei processi socio-emotivi che consentono il raggiungimento degli obiettivi

¢ il tipo di potere o di autorita esercitato dall’organizzazione e il tipo di partecipazione che il membro
dell’organizzazione stabilisce con essa

d artefatti, valori e assunti di base

Secondo quale approccio il clima “emerge dall’interazione tra individui, la sua origine risiede
nell'individuo e le persone interpretano e rispondono in funzione di ci6 che é rilevante e
psicologicamente significativo per loro”?

a Distributivo

b Culturale

¢ Interazionista

d Percettivo

Il costrutto di “Base Sicura” ¢ stato definito da:
a R. Spitz

b M. Klein

¢ M. Ainsworth

d H. Sullivan

Il Modello della II Topica di Sigmund Freud & fondato:
a sullo sviluppo dell’Io come istanza psichica preposta all’adattamento all’ambiente
b sul funzionamento della mente in termini di conflitto tra lo e strutture difensive

¢ sul funzionamento della mente articolato in tre istanze psichiche, tra cui il Super-lo

o

sul funzionamento mentale di costante e piena autoconsapevolezza dell’individuo adulto

11
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Secondo il modello delle relazioni oggettuali di William R.D. Fairbairn:

a La motivazione primaria del neonato & la ricerca del piacere e non la ricerca di un oggetto

b L’oggetto & ’obiettivo principale verso cui tende I’energia libidica

¢ Un oggetto & qualificato come buono o cattivo dall’aggressivita prodotta dall’istinto di morte

d Gli oggetti non sono presenti sin dall’inizio dello sviluppo della mente, ma compaiono solo in fasi

successive

Secondo la teoria dello sviluppo dell’lo di E. Erikson, il primo stadio dello sviluppo psicosessuale
del bambino dalla nascita da quale conflitto psicosociale ¢ caratterizzato tra i seguenti:

a Autonomia-Vergogna

b Identita-Confusione

¢ Fiducia-Sfiducia

A

[niziativa-Senso di colpa

H. Hartmann definisce I’istanza psichica dell’Io come:

Un semplice mediatore fra le richieste dell’Es e il mondo esterno

g ®

L’istanza psichica capace di interagire, in maniera aconflittuale, con I’ambiente esterno

(e}

L’istanza psichica deputata alla soddisfazione dei desideri istintuali

(%

Il responsabile del conflitto intrapsichico nelle nevrosi

Il meccanismo di difesa della “Intellettualizzazione” & stato definito da:
a H. Kohut

b S.Freud

¢ A. Freud

d P.Fonagy

Nella teoria di M. Mabhler, le origini e i precursori della fase di sviluppo della separazione-
individuazione sono:

a Le fasi orale, anale e fallica

b Le posizioni di sviluppo schizo-paranoide e depressiva

¢ L’autismo normale e la simbiosi

d Il processo primario e il processo secondario

I disturbi di personalita nel DSM-5 vengono diagnosticati:

a Solo sulla base di un modello dimensionale

b Solo sulla base di un modello analogico

¢ Nonostante un ampio dibattito, non vengono ancora diagnosticati solo sulla base di un modello
dimensionale

d Solo sulla base di un modello culturale

12
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Tra i disturbi dello Spettro autistico nel DSM-5:

a Viene esplicitamente elencata la sindrome di Asperger
b Viene esplicitamente elencata la dislessia

¢ Viene esplicitamente elencata la Sindrome di Rett

d Non viene pil esplicitamente elencata la Sindrome di Asperger

La disabilita é:
a Un concetto ormai obsoleto
b Un concetto che ha cambiato significato nel corso del tempo

¢ Coincide con il concetto di menomazione

[=N

Un concetto che non ha mai cambiato significato nel corso del tempo

Il delirio é:

a Un disturbo del contenuto del pensiero

b Un disturbo della forma del pensiero

¢ Un disturbo del contenuto della percezione

d Un disturbo della forma della percezione

Le allucinazioni ipnagogiche sono:

a Un disturbo del contenuto del pensiero
b Un disturbo della forma del pensiero

¢ Un disturbo della percezione

d Un disturbo della personalita

Nel cluster A dei Disturbi della Personalitd nel DSM-IV-TR ¢ presente:

a Il disturbo schizoide di personalita
b Il disturbo borderline di personalita
¢ Il disturbo ossessivo compulsivo

d 1l disturbo antisociale di personalita

Nel cluster B dei Disturbi della Personalita nel DSM-IV-TR ¢ presente:

11 disturbo schizoide di personalita

a
b Il disturbo borderline di personalita

o

[l disturbo ossessivo compulsivo

(o

[l disturbo schizotipico di personalita
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