Connecting Teachers

A community of practice to
promote teachers’ wellbeing

Universita degli Studi di Cagliari (Italia)
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali

Partner coinvolti

. Université Paris Xl Val de Marne (Francia)

. Instituto Politécnico de Santarém (Portogallo)

. Associacdo Kokoro (Portogallo)

. Tampere University — of  Applied Sciences (Finlandia)

Connecting Teachers e un progetto europeo cofinanziato da Erasmus+
(KA220 Higher Education) volto a promuovere il benessere e il
riconoscimento della professione docente. L'iniziativa risponde alle sfide
crescenti che gli insegnanti affrontano — precarizzazione, isolamento
professionale, carichi emotivi — proponendo un approccio partecipativo e
transnazionale.

Il progetto prevede wun’analisi comparativa delle condizioni della
professione docente nei Paesi partner e una valutazione partecipata di
percezioni, bisogni e aspettative degli insegnanti. Questi risultati
alimenteranno la progettazione di un percorso formativo innovativo per
futuri docenti, con attenzione al benessere, alla collaborazione e alle
competenze socio-emotive. Cuore dell’iniziativa sara la creazione di una
Community of Practice europea, uno spazio di scambio tra docenti e
formatori per condividere buone pratiche, costruire reti di supporto e
rafforzare I'attrattivita della professione.

L'obiettivo é produrre conoscenze e strumenti che incidano sia sullo
sviluppo professionale degli insegnanti sia sulle politiche educative a
livello europeo.

Obiettivi principali

* Analizzare in modo comparativo le condizioni di lavoro e benessere degli
insegnanti.

* Coinvolgere docenti e futuri insegnanti in percorsi partecipativi di
riflessione e co-progettazione.

* Sviluppare formazione innovativa per la formazione iniziale degli
insegnanti.
* Creare una comunita europea stabile di scambio e supporto professionale
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