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SEMINARIO RESIDENZIALE REGIONE SARDEGNA 
c/o Casa per Ferie Villaggio Carovana 
Masone Pardu, Castiadas (Cagliari) 

Facilitatrici: Daniela Bucci e Valentina Piersanti 

Venerdì 13 Maggio 2011 

Ore 11.30 
Arrivo partecipanti 
 
Ore 11.30-13.30 
Lab.Giovani e i partecipanti al Seminario 
Contenuti  

- Chi siamo (presentazione del gruppo) 
- Descrizione del progetto Lab.Giovani 
- Discussione (dubbi e proposte) 
- Cosa prendo - Cosa porto (aspettative e interessi) 

 
Ore 13.30 
Pranzo 
 
Ore 15.00-17.00 
Dai diritti alle proposte 
Contenuti  

- Quali sono i miei diritti? 
- Proposte per favorire la partecipazione dei giovani nella Regione Sardegna 

 
Ore:17.00 
Pausa caffè 
 
17.30-20.00 
Laboratorio sulle tecniche di comunicazione (dalle proposte alle modalità espressive) 
Contenuti  

Comunicare… 
- Cosa? (definizione degli obiettivi) 
- A chi? (scelta del target e degli interlocutori locali) 
- Con quali strumenti? (il disegno, la fotografia, il video, il mosaico, le parole…) 

 
Ore 20.30 
Cena 
 
Ore 21.30 
Proiezione del film “Rosso come il cielo” 

- Una chiacchierata sul film 
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Sabato 14 Maggio 2011 

ore 9.30-13.30 
La fase realizzativa 
Contenuti: 

- Introduzione pratica alle tecniche di comunicazione scelte 
- Dall’idea al progetto (si costruisce insieme lo storyboard del Manifesto)  
- Divisione in piccoli gruppi per la realizzazione delle singole parti del Manifesto 

 
Ore 13.30 
Pranzo 
 
Ore 14.30-16.00 
Il Manifesto dei giovani sardi 
Contenuti: 

- Visione dei lavori dei singoli gruppi 
- Messa insieme del prodotto finale  

 
Ore 16.00-17.00 
Bilancio dell’esperienza 


